
Checkliste für Ihre Hausapotheke

Arzneimittel   
 Augenentzündung    
 Abwehrsteigerung  
 Fieber    
 Grippemittel    
 Gurgellösung    
 Halsschmerzen  
 Husten reizstillend    
 Husten schleimlösend    
 Inhalationsmittel    
 Schnupfen    
 Hämorrhoiden    
 Allergien / Juckreiz    
 Hautpilz    
 Herpes    
 leichte Kreislaufbeschwerden   
 Blähungen / Völlegefühl   
 Durchfall    
 Magenübersäuerung   
 Verstopfung    
 Salbe für Prellungen   
 Rheuma / Muskelverspannung  
 Beruhigungs- / Schlafmittel
 Glieder- / Kopf- / Zahnschmerzen
 Ohrenschmerzen 

 Venenmittel    
 Vitamine    
 Heilsalbe    
 Wunddesinfektion

Hilfsmittel     
 Aids-Handschuhe    
 Fieberthermometer    
 Pinzette    
 Verbandschere    
 Kühlkompressen   
 
Verbandmittel   
 Elastische Stützbinden
 Heftpflaster    
 Mulxlbinden    
 Mullkompressen (steril)
 Pflasterstrips    
 Verbandpäckchen
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